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Numéro 17 – Octobre-Novembre 2011 

EDITORIAL : 

Au menu de ce numéro 17, vous trouverez 

un bilan de la dernière Coupe de France 

qui a eu lieu au stade d’Evry-Bondoufle 

au mois d’octobre dernier. Le Comité 

départemental, avec le soutien du Conseil 

général de l’Essonne, de la ligue 

d’athlétisme d’Ile de France et des clubs 

essonniens, a montré une nouvelle fois 

son savoir-faire pour l’organisation de 

compétitions de niveau national. Vous 

pourrez également découvrir un autre 

rendez-vous annuel  important pour nos 

jeunes, organisé par la LIFA : ‘Les 

Poussinades’, un compte rendu détaillé 

de l’assemblée générale du CDA91 et de 

la soirée annuelle des récompenses de 

l’athlétisme Essonnien. 

 Philippe Maurin Commission 

Départementale Communication 
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1- Coupe de France d’Athlétisme (15-16 octobre, Evry-

Bondoufle) 

  

Avec le record de France junior du lancer de marteau de Quentin BIGOT (Athlétisme 

Metz Métropole, 82m84) et la présence de quelques ténors de l’athlétisme français 

venus défendre les couleurs de leur club, la coupe de France a tenu toutes ses 

promesses les 15 et 16 octobre dernier au stade Robert Bobin d’Evry Bondoufle. 
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L’organisation de la compétition (Comité de l’Essonne, la ligue d’Ile de France, la 

Fédération Française d’Athlétisme) a été parfaite et sans failles. Sur le plan sportif, le 

suspens a été souvent au rendez-vous avec par exemple la victoire au finish (relais 

4x200m) du Stade Français (1’29’’44), un centième devant l’Union Sportive Alfortville 

et seize centièmes devant le PLM Conflans. 

Du côté des performances individuelles, en plus du record de France junior au 

marteau de Quentin BIGOT (82m84), il faut noter les 61m07 au lancer du disque de 

Mélina ROBERT-MICHON (Lyon Athlétisme), qui réalise ainsi sa meilleure performance 

de l’année et remporte avec son club la coupe de France de la spécialité. 

Chez les Essonniennes, le club Athlé 91 termine sur le podium à la 3ème place au 

disque  et à la 5ème place à la longueur.  Au poids, Essonne Athletic se classe 7ème.  

1 176,64m LYON ATHLETISME*

2 171,34m ATHLETIC CLUB SALONAIS *

3 162,49m ATHLE 91 *

Finale D : 3 38m61 COLELLA Virginie Athle 91 / ESF

Finale C : 5 32m93 GAUBIER Justine Athle 91 / JUF

Finale B : 1 43m92 MARCADET Anais Athle 91 / ESF

Finale A : 4 47m03 POUSSE Pauline Athle 91 / SEF

Résultats Équipes | Critérium Disque Féminin - Disque F - SEF

Disque (1.0 Kg) / TCF | F | 

 

1 22,10m ENTENTE SUD LYONNAIS*

2 21,09m US CRETEIL

3 21,08m OUEST YVELINES ATHLE*

4 19,83m AS TOURLAVILLE

5 19,73m ATHLE 91 *

6 9,59m AC CANNES *

Finale D : 2 5m04 (+0.4) DIVILA Beverly Athle 91 / MIF

Finale C : 3 5m21 (+0.5) ALI Gwendoline Athle 91 /SEF

Fianle B : 5 4m40 (-0.4) BA Aminata Athle 91 /CAF

Finale A : 5 5m08 (+0.6) RAFFIN Amandine Athle 91 /JUF

Résultats Équipes | Critériums Longeur Femmes - Longueur F - SEF

Longueur / TCF | F | 
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1 55,21m ENTENTE FRANCONVILLE CESAME VA

2 47,17m LYON ATHLETISME*

3 45,21m CA MONTREUIL 93

4 44,78m ATHLETIC CLUB SALONAIS *

5 42,00m AVIA CLUB ISSY-LES-MOULX

6 41,58m AC CANNES *

7 38,49m ESSONNE ATHLETIC*

Finale A : 1 9m06 RONDEPIERRE Oceane Essonne Athletic / MIF

Poids (4 Kg) / TCF | F | 

Finale D : 2 11m41 CAMARA Mahawa Essonne Athletic / ESF

Finale C : 7 9m08 ZAABOUL Dounia Essonne Athletic / JUF

Finale B : 7 8m94 LARBI Schaines Essonne Athletic / JUF

Résultats Équipes | Critériums Poids Féminin - Poids F - SEF

Poids (3 Kg) / TCF | F | Finale directe A

 

Chez les masculins, le club Athlé 91 monte sur les trois marches du podium : A la 1ère 

place aux relais 4x100m en 42’’24, à la 2ème place aux relais 4x400m (3’14’’49) et à la 

3ème place à la Hauteur.  

Par ailleurs Athle 91 se classe 7ème au Triple saut  et 6ème en série des relais 4x800m en 

7’51’’57.  

1 42''24 ATHLE 91 / SEM

4 X 100m/TCM | | Finale 1 | Chr : E

1-MOULIN JEREMY/SEM,2-KOUM ALEX YVES/SEM,3-MITRAM KEVIN/SEM,4-NIMAGA 

ISMAIL/SEM  

2 3'14''49 ATHLE 91  / SEM

1-VERIN WILLIAM/SEM,2-NIMAGA ISMAIL/SEM,3-DECIMUS YOANN/SEM,4-KENOUCHE 

ABDELSLAM/SEM

4 X 400m/TCM | | Finale directe 1 | Chr : E

 

1 7,80m COQUELICOT 42

2 7,68m NICE COTE D'AZUR ATHLETISME *

3 7,66m ATHLE 91 *

4 7,61m ENTENTE MT ST AIGNAN MAROMME*

5 7,55m EA CERGY PONTOISE ATHLETISME *

6 7,45m SPN VERNON*

7 5,83m ENTENTE SUD LYONNAIS*

Finale C & D : 1 2m06 FREDERIC Yann Athle 91 / JUM

Finale C & D :10 1m85 HASSANA Alio Athle 91 / SEM

Finale A & B : 7 1m90 GERANCE Seedjy Athle 91 / ESM

Finale A & B : 10 1m85 LHUILLERY Cyril Athle 91 / SEM

Résultats Équipes | Critériums Hauteur Hommes - Hauteur M - SEM

Hauteur / TCM | M | Finale C et D
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1 57,67m ENTENTE SUD LYONNAIS*

2 57,49m DREUX ATHLETIC CLUB A.

3 56,90m LIMOGES ATHLE*

4 55,67m MONTPELLIER AGGLO ATHLETIC MED

5 55,11m AJ BLOIS-ONZAIN

6 50,25m STADE FRANCAIS (PARIS)

7 49,08m ATHLE 91 *

Résultats Équipes | Critériums Triple Saut Hommes - Triple saut M - SEM

 

Finale D : 2 13m69 (+0.6) NGBANZO Jonathan Athle 91 / SEM

Finale C : 7 11m13 (+0.9) PANO Franck Athle 91 / JUM

Finale B : 7 11m19 (-0.3) BOURGEOIS Marvin Athle 91 / ESM

Finale A : 6 13m07 JEANNETOT Yanis Athle 91 / SEM

Triple Saut / TCM | M | Finale D

 

6 7'51''57 ATHLE 91 / SEM

1-OUDOIRE PIERRE/ESM,2-DAUNOIS TONY/ESM,3-COURJAL SULIAN/SEM,4-LAURAIN 

MATHIEU/ESM

4 X 800m/TCM | | Série 1 | Chr : E

 

 

  

Ci-dessus : Yann FREDERIC et l’équipe complète d’Athle 91, 3ème au critérium Hauteur 

Essonne Athletic termine à la 5ème place en série aux relais 4x200m en 1’35’’25 

5 1'32''25 ESSONNE ATHLETIC / ESM

4 X 200m/TCM | | Série 2 | Chr : E

1-JUPITER JORDAN/JUM,2-MEUNIER DAVID/ESM,3-RENOUARD ARNAUD/CAM,4-STITOU REDOUANE/CAM
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2- Les Poussinades (16 octobre, Maison-Alfort) 

  

Le dimanche 16 Octobre, alors que les plus grands étaient réunis à Evry-Bondoufle 

pour la Coupe de France d’Athlétisme, les jeunes licenciés étaient réunis à Maisons-

Alfort pour les Poussinades organisées par la ligue Ile de France d’Athlétisme.  

Trois clubs Essonniens seulement ont répondu présent cette année: C.O. Savigny-

Sur-Orge, Essonne Athletic et Athlé 91 

Cette fête de l’athlétisme a rassemblé plus de 780 participants licenciés dans 26 clubs. 

Le désormais traditionnel défilé a idéalement ouvert cette manifestation. Annonçant 

une édition particulièrement rythmée, il a surtout permis aux enfants d’exposer 

fièrement leurs belles banderoles (ou leurs panneaux).  

Les gagnants du concours de la plus belle banderole sont le club US Métro le matin et 

le club ASA Maisons-Alfort l’après-midi. 

Les enfants ont pu jouer à l’athlétisme tout en travaillant leurs habilités motrices. Ils 

ont surtout marché, couru, sauté et lancé…  l’essence même de notre discipline 

sportive.  

Cette année encore, les relais en fin de 

session (matin, après-midi) étaient très 

disputés. 

Ci-contre quelques athlètes du club CO 

Savigny-sur-Orge. 
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3- Brevet de Marche (01 novembre, Longjumeau) 

  

 

La deuxième édition des brevets de marche du 91 organisée par la commission de 

marche, s'est déroulée dans une ambiance très conviviale 

le 1er novembre 2011 dans le complexe sportif de Longjumeau sur une boucle de 

1,7km. 

Au total 47 brevets ont été octroyés (pour 48 en 2010).  

Pour cette deuxième édition ce sont les vétérans / seniors qui l'ont emporté en 

nombre alors qu'en 2010 nous avions eu une très forte participation de jeunes.  

16 clubs ont participé à cet évènement et 12 athlètes non licenciés. 

La répartition par distance est la suivante: 20 km 16 athlètes, 10 km 18 athlètes, 5 km 5 

athlètes, 1, 6 km 8 athlètes. 

Certains clubs sont venus hors de l'Essonne, (nord est de Paris, est de la France, le 

Loiret) étaient présents. 

A noter aussi la présence de 2 anciens internationaux Denis LANGLOIS et Jacqueline 

DELASSAUX. 

Le club le plus représenté à été celui de Longjumeau avec 8 athlètes.  

L'esprit "brevet" a été respecté à savoir une performance personnelle de chacun sans 

un but de compétition et pour le plaisir de la pratique de la marche. 

La commission départementale de marche donne rendez-vous à tous pour la 3ème 

édition en 2012. 
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4- Assemblée générale (19 novembre, Mennecy) 

L’assemblée générale du comité 

d’Athlétisme de l’Essonne a eu lieu à 

Mennecy le samedi 19 novembre dernier, 

dans la salle Désirée et Gaston Rousseau 

de la Maison des Comités sportifs 

A l’ordre du jour, en plus des 

traditionnelles allocutions ( discours du 

président, rapport de la secrétaire 

générale, bilan de la trésorerie, des 

commissions, les clubs devaient élire 

trois nouveaux membres (1 femme, 2 

hommes) 

 

  

Les trois nouveaux membres (Irène MOREAU, Dominique ROUSSEAU, Bertrand 

HERBLOT) ont été élus à l’unanimité. 

Nous avons eu le plaisir d’accueillir le représentant du Conseil Général (Michel 

POUZOL  en charge de la culture, du sport, de la vie associative et de la coopération 

décentralisée) et le directeur départemental de la Cohésion Sociale (Bernard 

ZIEGLER) qui nous ont assuré de leur soutien moral et financier  

Le comité départemental a ensuite récompensé, comme tous les ans, les jeunes 

juges, les officiels départementaux récemment reçus aux examens et quelques 

dirigeants ou membres actifs de clubs pour leurs actions de bénévoles reconnues 

par leurs instances locales et par le comité d’athlétisme de l’Essonne (les médaillés 

du comité).  
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Jeunes juges récompensés : 

SESSION 2010

CASTANEDO Quentin                                 S/L ETAMPES ATHLETISME

COQUERELLE Margaux                              CO SUD ESSONNE                                

COSSON Pauline                                       AC ARPAJONNAIS                                   

DEREDEL Fiona                                         CO SUD ESSONNE                                 

ELLO Esther                                              AC ARPAJONNAIS                                   

FARIDIALA SARDAIN Laurie                       CO SUD ESSONNE                                  

GONCALVES Fanny                                   CO SUD ESSONNE                                  

OUMAR Coumba                                       S/L ETAMPES ATHLETISME                        

SESSION 2011

ANDRIEU SYLVESTERE Pierre                     S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91               

BRAUER Timy                                             CO SAVIGNY SUR ORGE

BRIZ Lucas                                                S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91         

BRUGIER Salomé                                       S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91

DE CASTRO Guillaume                               SAINT MICHEL

DUFAY Baptiste                                         AC ARPAJONNAIS                                     

FRICHET Sarah                                         S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91                 

GOUPY Diane                                            CO SAVIGNY SUR ORGE                             

GRANDIERE Louis                                     S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91                  

HASCOET Juliette                                     S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91                  

JOOSTEN Juliet                                         S/L GIF SUR YVETTE                                   

JUNCKER Magali                                       AC ARPAJONNAIS                                        

KOLSCH Mathis                                        AC ARPAJONNAIS                                        

LAHIER Thibault                                       S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91                    

LEFEBVRE Romain                                    ELAN 91 MASSY                                            

LEGRAND Solène                                      S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91                  

LOPES Julien                                            SAINT MICHEL SPORTS                                

MARTIN Miguel                                         AS CORBEIL ESSONNES                             

MONTANARI Gilles                                    SAINT MICHEL SPORTS                                

MSAIDIE Valentin                                     S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91                    

OZEL Cindy                                             S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91                      

SCHULZ Alexandre                                   S/L GIF SUR YVETTE                                      

SERVICE Ewen                                        S/L VIRY CHATILLON ATHLE 91                        



 e–Infos Mag CDA91 N°17   

 

9 

 

Les officiels nommés en 2011 récompensés : 

Nom Prénom Club Examen 1 Examen 2 Résultats

AMBROISINE Georges USRO Lancers Course admis

ANDRIEU SYLVESTERE Pierre ATHLE 91 - Viry Sauts admis

BITTON Catherine AS Corbeil-Essonnes Course admis

BLANCARD François CO Savigny Starter admis

BLANCARD Pierrick CO Savigny Starter admis

BOURDOIS Guirec ELAN 91 Lancers admis

BOYER Denis ELAN 91 - Palaiseau Sauts admis

COPY Michel CO Savigny Sauts admis

GRANDIERE Louis ATHLE 91 - Viry Starter admis

KAMLI Rebiai ATHLE 91 - Etréchy Course admis

LAHIER Thibault ATHLE 91 - Viry Sauts admis

LE CALLONEC Laurent CO Sud Essonne Chrono Course admis

LEGRAND Kevin ATHLE 91 - Viry Juge Arbitre admis

MAHIEU André ES Montgeron Sauts Lancers admis

MICHANOL Jean-Pierre Lisses AC Sauts Lancers admis

SALSAC Pascal St Michel Sport Sauts Lancers admis

SERVICE Ewen ATHLE 91 - Viry Sauts admis  

Les médaillés du comité d’athlétisme de l’Essonne : 

Nom Prénom Club

FAUCHERET Frederic Lisses AC

TROBRILLANT Daniel Brunoy 

FAUVERNIER Laurent Corbeil Essonnes

LANGUILLE Thierry Co Savigny 

CARON Michel Draveil 

SOUCHAY Guy Athle 91

ALLEGRO Jean-Paul Athle 91

LOUBEAU Christine Athle 91

LEGRAND Kevin Athle 91

COMBE José TUVB 

BEAUVERGER Marc Val d'Orge 

MOREAU Irène Essonne Athletic 
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5- Soirée des récompenses du CDA 91 (Dourdan, 02 décembre) 
Comme chaque année, la traditionnelle 

soirée des récompenses de l’athlétisme 

Essonnien a eu lieu au centre culturel 

René Cassin à Dourdan, le vendredi 02 

décembre dernier. 

Lors de cette soirée, le comité 

départemental d’athlétisme de l’Essonne 

a récompensé (coupe, fleurs, textile, bons 

d’achat chez les partenaires habituels, les 

133 meilleurs athlètes de la saison : 
 

- 18 jeunes (benjamines, benjamins, minimes filles, minimes garçons) sur proposition 

de la commission départementale des jeunes (CDJ 91) 

- 15 athlètes piste (de la catégorie cadette-cadet à senior) sur proposition de la 

commission sportive d’organisation (CSO) 

- 16 marcheurs (de la catégorie benjamin à vétérans) sur proposition de la 

commission marche en tenant compte du résultat du challenge marche 2010-2011. 

- 42 coureurs (courses sur route) sur proposition de la commission départementale 

de courses hors-stade (CDCHS) en tenant compte des résultats du challenge des 

courses sur route 

- 42 coureurs (courses vertes) sur proposition de la CDCHS et en tenant compte des 

résultats du challenge des courses vertes 

  

Podium BEF (G. à D.) : S. Trebosc ; S. Trebosc ; H. 

Merlet ; J. Joosten ; F. Bouguelli 

Chall. Vert SEF : F. Satarad; M. Valois; C. Musso 
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Karl TAILLEPIERRE (ES Montgeron), 

sélectionné pour les championnats 

d’Europe en salle à Berçy, les 

championnats d’Europe par équipe à 

Stockholm, les championnats du monde 

à Daegu au triple saut et champion de 

France dans cette discipline avec 17m01 

à Albi nous a fait l’honneur et l’amitié 

d’accepter notre invitation.  Il prend 

volontiers la pose avec Sarah TREBOSC 

(Lisses AC), championne de l’Essonne 

benjamine au triple saut 

Les partenaires du comité d’athlétisme de l’Essonne : 
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6- Les prochaines compétitions dans l’Essonne 
 Samedi 03 & 10 décembre : Championnats de l’Essonne individuels en salle 

CA-JU-ES-SE  

 Dimanche 11 décembre : Cross pour tous à Verrières-le-Buisson 

 Vendredi 16 décembre : Meeting indoor de Viry-Chatillon 

 Samedi 17 décembre : Kid Stadium Ecoles d’Athlétisme – Viry-Chatillon 

 Samedi 07 janvier : Championnats de l’Essonne de lancers longs – Savigny-

Sur-Orge 

 Dimanche 08 janvier : Cross au camp militaire de Montlhéry 

 Samedi 14 & dimanche 15 janvier : Championnats de l’Essonne d’Epreuves 

Combinées CA-JU-ES-SE à l’INSEP 

 Dimanche 15 janvier : Championnats de l’Essonne de cross – Draveil 

 Samedi 21 janvier : Championnats de l’Essonne CJES 200m-400m-800m-1500m 

– CDFAS Eaubonne 

 Samedi 21 janvier : Championnats de l’Essonne individuels en salle Minimes – 

Viry-Chatillon 

 Dimanche 22 janvier : Championnats de l’Essonne individuels en salle 

Benjamins – Viry-Chatillon 

 Samedi 04 & dimanche 05 février : Championnats de l’Essonne 

d’Epreuves Combinées Benjamins-Minimes en salle – Viry-Chatillon 


